
総合教養科目

必修 選択

戸板ゼミナール 1 1 演習

スタートアップ演習Ａ 1 1 演習

スタートアップ演習Ｂ 1 1 演習

マナー演習 1 1 演習

キャリアデザイン 1 2 講義

心理学 1 2 講義

文学と芸術 1 2 講義

日本の文化 1 2 講義

日本語コミュニケーション 1 1 演習

硬筆演習 1 1 演習

住まいのコーディネート 1 2 講義

健康学 1 2 講義

こどもの成長 1 2 講義

歴史 1 2 講義

女性と社会 1 2 講義

暮らしの経済学 1 2 講義

消費と流通 1 2 講義

法学入門 1 2 講義

ボランティア演習 1 1 演習

食と健康 1 2 講義

環境と人間 1 2 講義

化学 1 2 講義

生物学 1 2 講義

情報リテラシー 1 1 演習

ビジネス情報処理（ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾃｰｼｮﾝ） 1 1 演習

ビジネス情報処理（表計算） 1・2 1 演習

体育実技Ａ 1 1 実技

体育実技Ｂ 1 1 実技

体育実技Ｃ 1 1 実技

体育実技Ｄ 1 1 実技

英語Ａ（服飾） 1 1 演習

英語Ｂ（服飾） 1 1 演習

英語Ａ（食物） 1 1 演習

英語Ｂ（食物） 1 1 演習

フランス語1 1 1 演習

フランス語2 1 1 演習

中国語1 1 1 演習

中国語2 1 1 演習

韓国語1 1 1 演習

韓国語2 1 1 演習

総合教養科目の卒業要件及び履修方法

総合教養科目は14単位以上を修得すること。このうち、12単位以上は共通教育科目から選択すること。

（必修科目4単位を含む）

※栄養士履修者は「語学科目」から2単位を修得する必要がある。

※「体育実技Ｃ」及び「体育実技Ｄ」は八王子キャンパスで集中講義を行う。

※「英語Ａ（服飾）」、「英語Ｂ（服飾）」は服飾芸術科のみに開講。

※「英語Ａ（食物）」、「英語Ｂ（食物）」は食物栄養科のみに開講。

※授業科目の名称の末尾のアルファベットＡＢＣ…は、種類別、内容別を表す。

　数字1・2…は、レベル別、系統順を表す。
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